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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая краткосрочная программа "Спортивный 

туризм" разработана сроком на один год для обучающихся в возрасте от 11 до 14 лет и успешно 

реализовывается на базе МКОУ “СШ №2 г. Жирновска”. 

Целью данной программы  является: 

-создание условий для самореализации, социальной адаптации и оздоровления детей в процессе 

занятий спортивным туризмом;  

-совершенствования нравственного и физического воспитания обучающихся средствами 

пешеходного туризма, удовлетворение естественной потребности детей в непосредственном познании 

окружающего мира, своего края. 

Актуальность данной программы заключается в том, что туризм обладает огромным воспитательным 

потенциалом, способствует воспитанию патриота, определению социально-значимых нравственных 

ориентиров, сохранению и укреплению здоровья, повышению интеллектуального и духовного потенциала, 

познанию родного края и культурных традиций.  

 С целью  освоения   программы «Спортивный туризм» заявленным и планируемым результатам 

проводятся промежуточная и итоговая аттестация. Промежуточная аттестация проходит в конце первого 

полугодия в форме тестирования, итоговая – в конце учебного года в результате прохождения 

обучающимися туристской полосы препятствий, соревнований, слѐтов.  

Для полноценной  реализации данной программы используются следующие виды контроля: 

вводный - осуществляется посредством наблюдения за деятельностью учащегося в процессе занятий 

и собеседования с ним; 

текущий - контрольные задания на местности, тестирование, учебные тренировки, выполнение 

обучающимися  краеведческих заданий; 

итоговый -  участие в походах, соревнованиях, слѐтах, конкурсах и викторинах. 

Подведение итогов реализации программы происходит во время похода, организуемого по окончании 

учебного года, где на практике проверяются знания, умения и навыки каждого обучающегося. 

Средством обратной связи, помогающим корректировать реализацию образовательной программы, 

служит диагностический мониторинг. Диагностический материал собирается и копится непрерывно на всех 

стадиях реализации программы. Психологическая диагностика воспитанников проводится в виде тестов, 

тренингов, игр, анкет. В течение года в программу включены упражнения на развитие памяти, мышления и 

внимания, на развитие глазомера и ориентирование в пространстве. Отслеживается результативность в 

достижениях воспитанников объединения. Результативность выполнения учащимися образовательной 

программы оформляется в таблицы. 

 

1. Мониторинг количества обучающихся, занимающихся по программе 

 

 

       Количество обучающихся, занимающихся по программе «Спортивный туризм» вовлечено около 85 

обучающихся МКОУ «СШ №2 г. Жирновска».Опыт реализации данной программы показал ее 

положительное влияние на развитие познавательных интересов  обучающихся, на раскрытие 

потенциальных способностей в туристско-краеведческой деятельности. Обучающиеся  в период с 2021-

2023гг. являются победителями и призерами внутренних, муниципальных,  региональных и дистанционных 

конкурсах, соревнованиях. 

Региональный уровень: 
1. Грамота комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области – 1 место в 

конкурсе «Маршрут выживания» в региональном этапе Всероссийских соревнований обучающихся по 

направлению «Школа безопасности», 2022 год. 
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2. Грамота комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области – 3 место в 

конкурсе «Поиского-спасательные работы» в региональном этапе Всероссийских соревнований 

обучающихся по направлению «Школа безопасности», 2022 год 

3. Грамота комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области – 3 место в 

общем зачете в региональном этапе Всероссийских соревнований обучающихся по направлению 

«Школа безопасности», 2022 год 

4. Грамота комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области – 3 место в 

общем зачете в региональном этапе Всероссийских соревнований обучающихся по направлению 

«Школа безопасности», 2023 год 

5. Грамота комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области – 1 место в 

конкурсе «Представление команды» в региональном этапе Всероссийских соревнований обучающихся 

по направлению «Школа безопасности», 2023 год . 

6. Первенство Волгоградской области среди образовательных организаций по спортивному туризму – 3 

место, 2023г. 

Муниципальный уровень: 

1. 58- районные соревнования по туризму среди образовательных организаций Жирновского района – 1 

командное место, 2022 г. 

2. 59- районные соревнования по туризму среди образовательных организаций Жирновского района – 1 

командное место, 2023г. 

3. 59- районные соревнования по туризму среди образовательных организаций Жирновского района 2023 

г.: 

1 место – Анучина Полина; 2 место – Еремеева Виктория; 1 место – Семенов Семен. 

Школьный уровень: 

1.Еремеева Виктория - Соревнования Дистанция 2 класс  - 1 место, 2021г. 

2. Анучина Полина – победитель конкурса «Вязка туристических узлов», 2022г. 

3. Открытый дистанционный многожанровый конкурс детского творчества «Каникулы в картинках»:- 

Аксютов Данила - 2 место, 2022г. 

4. Открытый дистанционный многожанровый конкурс детского творчества «Сквозь года звенит Победа!»: - 

Любчик Виктория – 1 место, 2023г. 

 

2.Мониторинг  качества  освоения и реализации ДОП: 

 

 

3.Удовлетворенность потребителей образовательных услуг. 
 По результатам мониторинга родителей (законных представителей) на предмет удовлетворенности 

деятельностью обучения по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Спортивный туризм» и комфортности ребенка на занятиях, были получены следующие результаты: 
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