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Сведения о качестве результативности дополнительной общеразвивающей 

программы «Эстетическая гимнастика и танцы» в период с 2021 по 2024 год.  
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  Результативность и качество реализации дополнительной общеразвивающей 

программы физкультурно-спортивной направленности «Эстетическая гимнастика и танцы» 

для детей 9-11 лет рассматриваются как итоговые показатели достижения целей и задач 

программы - развитие физического и творческого потенциала учащихся, выявление, развитие 

и поддержка одаренных детей через систему занятий эстетической гимнастикой и танцами. 

  Результативность программы определяется диагностикой, включающей в себя: 

1.Мониторинг ежегодного количества обучающихся, занимающихся по программе; 

2.Мониторинг качества реализации программы (предметные, личностные и метапредметные 

результаты); 3.Мониторинг участия обучающихся в хореографических конкурсах;   

4.Диагностическое исследование удовлетворенности обучающихся и родителей 

образовательным процессом (анкетирование).  

  1. Мониторинг ежегодного количества обучающихся, занимающихся по программе 

В таблицах ниже представлены оценки качества реализации программы, а также 

динамика результативности за 2021/2023 учебный год реализации программы. Одним из 

важнейших показателей является сохранность контингента обучающихся по программе в 

течение всего периода обучения (табл.1), которая составляет 100%. 

Общие сведения об обучающихся 

Таблица 1. 

Учебный год Сохранность 

контингента, % 

Количество 

обучающихся 

Из них: 

девочек мальчиков 

2021/2024 100 27 23 4 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

Динамика количества учащихся, готовых принять участие в соревнованиях с каждым 

годом увеличивается.  

2. Мониторинг качества реализации программы за 3 года. 
Представленные показатели результативности 

программы показывают положительную динамику 

качества усвоения программного материала. 

Мониторинг проводился по Оценочной карте 

обучающегося качества усвоения дополнительной 

общеразвивающей программы. 

Представленные показатели уровня 

личностного развития учащихся показывают 

динамику роста уровня качеств личности, в 

особенности поведенческих и волевых качеств. Для 

оценки данного показателя использовалась 

диагностическая карта учета динамики личностных 

качеств развития учащихся.  



0 10 20 30 40 50 60 70 80

2021

2022

2023

М е т а п р е д м е т н ы е  р е з у л ь т а т ы  

Потребность в саморазвитии Общение в паре Культура поведения 

Метапредметные результаты, получаемые 

учащимися в ходе обучения по Программе 

выражаются в развитии у коммуникативных 

компетенций, самоконтроля, ответственности, 

самостоятельности, потребности в саморазвитии, в 

проявлении творческих способностей в практическом 

опыте, в участии в мероприятиях. В течение обучения 

метапредметные результаты отслеживаются с 

помощью методов психолого-педагогической 

диагностики: наблюдение, анализ вовлечѐнности 

учащихся в различные виды деятельности, мотивации учащихся к дальнейшему 

саморазвитию. 

3.Мониторинг участия обучающихся в хореографических конкурсах. 
Областной уровень Всероссийский уровень Международный уровень 

2021 г.  
1.VII районный фестиваль 

«Большие танцы» -2021год- 

Гран-При Номинация: 

эстрадный танец. Возрастная 

категория: смешанная. 

2.Областной 

хореографический проект 

«Край родной ты меня 

вдохновляешь» им. Н.И. 

Демидова: 

- ГРАН-ПРИ номинация 

народный стилизованный 

танец, возрастная категория 

смешанная 

- лауреат I степени.  

2022г.  

1.Областной 

хореографический проект 

«Край родной ты меня 

вдохновляешь» им. Н.И. 

Демидова посвященный 77-

ой годовщине Победы в 

Великой Отечественной 

войне 1941-1945 Лауреат 1 

степени «Народный 

стилизованный танец» 14-17 

лет;  

2023 г Край родной, ты 

творить вдохновляешь- 2023 

год- ГРАН-ПРИ Номинация: 

эстрадный танец. Возрастная 

категория: смешанная группа. 

2021г.  
Самородки России Г. Жирновск - 

ГРАН-ПРИ Народно-

стилизованный танец смешанная 

возрастная категория; 

2022 г. Самородки России г. 

Котово - ГРАН-ПРИ Эстрадный 

танец смешанная возрастная 

категория; г Самородки России г. 

Котово – лауреат 1 степени 

Народно стилизованный 

Возрастная категория: смешанная; 

Самородки России-2022 год- 

Гран-При Номинация: 

Патриотический танец. 

Возрастная категория: смешанная 

группа. 

Диплом Лауреат I степени - 

XXXIV Всероссийский открытый 

конкурс «Самородки России», 

номинация эстрадный танец, 

возрастная группа смешанная 

младшая, название композиции 

Журавли.  

Диплом ГРАН-ПРИ   -    XXXIV 

Всероссийский открытый 

конкурс «Самородки России», 

номинация эстрадный танец, 

возрастная группа смешанная, 

название композиции Новогодние 

истории  

Диплом Лауреат I степени - 

XXXIV Всероссийский открытый 

конкурс «Самородки России», 

номинация народно-

стилизованный танец, возрастная 

группа 13-15 лет, название 

композиции Соколонько.  

2022г Звезды над Москвой  

лауреат 1 степени категория 

продакшн, смешанная группа; 

Звезды над Москвой  лауреат 

2 степени категория 

формейшн 13-15 лет; Золотые 

россыпи талантов- 2022 год- 

Гран-При Номинация: 

эстрадный танец. 

Возрастная категория: 13-15 

лет.  

Фестиваль детского и 

юношеского творчества Я 

могу. 71-й международный 

фестиваль конкурс 

«Казанские узоры» Диплом 

Лауреат II степени, 

номинация народный танец, 

возрастная группа 16-18 лет, 

название композиции 

Девичьи посиделки. 2022г 

2023 г Золотые россыпи 

талантов Г. Жирновск – 

Лучший коллектив конкурса; 

ГРАН-ПРИ «Новое 

поколение»;  ГРАН-ПРИ 

«Пчелки на полянке»; ГРАН-

ПРИ «Казачий танец»; 

Невские Созвездия лауреат 1 

степени в номинации 

эстрадно-спортивный танец 

смешанная возрастная 

категория; Золотые россыпи 

талантов- 2023 год- Гран-При, 

Номинация: народный танец. 

Возрастная категория: 13-15 

лет 

В июне 2022 года хореографический ансамбль «Вдохновение» был удостоен чести 

выступить на главной сцене страны в Кремле. И вошѐл в топ 50 лучших коллективов страны 

в ГОСУДАРСТВЕННОМ КРЕМЛЁВСКОМ ДВОРЦЕ (журнал «PROKIDS». 

Хореографический ансамбль «Вдохновение» тесно сотрудничает с МБУК 

«Жирновский РДК Нефтяник», выступая на мероприятиях: «День города», 1 Мая, 9 Мая, 

«День защиты детей», «Летние встречи», «День молодежи», митингах, акциях «Свеча 

памяти», «Чистый город – чистая планета», тематических   концертах   «200   дней   



стойкости   и   мужества», «Славься, Отечество», «Под ярким салютом великой Победы», 

«Россия – Вперед», праздничных концертах, посвященных Дню Учителя, Новому Году, 8 

Марта, День местного самоуправления, «Покровские посиделки», «Миссис Жирновск», 

«День города», Благотворительный концерт «За наших», 10-летие Урюпинской Епархии и т.д. 

4.Диагностические исследования удовлетворенности обучающихся и родителей 

образовательным процессом (анкетирование). 

Исследование удовлетворенности образовательным процессом родителями и учащихся 

показало стабильно высокий уровень показателей в течение трех лет. Родители и учащиеся 

довольны образовательным процессом. Итоги анкетирования находятся в диапазоне -95-

100%.  

Исходя из этого сделан вывод, что учащиеся посещают занятия с интересом и 

удовольствием, осознавая значимость программы для их личностного развития и воспитания 

(Приложение 7 к программе «Анкета опроса потребителей образовательных услуг»).   

  Вывод: Программа дает положительную динамику и по количественным результатам, 

и по качественным, а значит является хорошей основой социально-педагогического 

воспитания и образования школьников 9-11 лет.   

  Помимо отмеченных полученных педагогических результатов реализации программы 

«Эстетическая гимнастика и танцы» мы считаем целесообразным отметить и ее социальные 

эффекты, связанные с зарождением традиции проведения Соревнований по Эстетической 

гимнастике в Жирновском муниципальном районе. Проведение соревнований, помогает 

учащимся быть замотивированными, для улучшения приобретенных на уроках навыков и 

личностного роста. Педагогическое значение соревнований и хореографических конкурсов 

состоит в том, что они подводят итоги учебно-воспитательной работе, выявляют отдельные 

слабые стороны учебно-педагогического процесса, способствуют повышению его качества, 

показывают достижения коллективов, педагога и ученика. Соревнования — лучшее средство 

обмена передовым опытом. На них педагог может наблюдать за своим учеником, а сам 

учащийся приобретает такие знания, которые в обычной учебно-тренировочной работе 

получить невозможно. Спортивные поединки мобилизуют все способности ученика. Все эти 

данные говорят о том, что Программа «Эстетическая гимнастика и танцы» актуальна и 

востребована. 

                                                                 

                                                                                

 

 


