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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
МБУДО «Жирновский ЦДТ» по заявленным дополнительным общеразвивающим программам 

на 01.09.2023-2024 учебного года 

Направленность 

реализуемых 

образовательных 

программ 

Направления 

образовательной 

деятельности 

(основные 

программы) 

Года 
обуче-

ния 

Количест-

во часов в 

неделю 

1 блок 

Подготовительная 

школа (5 -6  лет) 

2 блок 

Начальная 

школа (7-10 

лет) 

3 блок  

Основная школа 

(1 1  -14 лет) 

4 блок  

Старшая школа 

(15-18 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

Основное здание по адресу: г. Жирновск ул. Советская, д.25 

1.Художественное направление                    

ДОП  
Баумбах Л.А. 

Хореография для 

детей шк. возраста 

 9                     

 МЗ группа № 1 10 год 9                3 3 1 10

0 

9 

ДОП  
Баумбах Л.А. 

Азбука 

хореографии 

                      

 ПФ группа №1 1 год 2      2 1 1 30 2           

ДОП  
Баумбах Л.А. 

Хореог. анс. 

Вдохновение  1 эт. 

 12                     

 ПФ гр. № 1  2 год 6      3 2 1 16 6           

 ПФ гр. №2  2 год 6      3 2 1 22 6           

ДОП  
Баумбах Л.А. 

Хореог. анс. 

Вдохновение  3 эт. 

 6                     

 ПФ гр. № 1  2 год 6      3 2 1 26 6           



ДОП Класс. танец  4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 

24 

 

Фимина Л.А. МЗ анс. Вдох. 1 год 2      1 2 1 10 2           

 МЗ анс. Вдох. 5 год 2       1  2  1 6  2           

ДОП  
 

Сцен.воплощение  4                     

Фимина Л.А.  МЗ  группа № 1  1 год 2      2 1 1 10 2           

 МЗ  группа № 2 1 год 2      2 1 1 10 2           

ДОП Танцы для детей  4                     

Фимина Л.А. ПФ группа № 1 4 год 4      2 2 1 13 4           

ДОП Ист.-быт. танец  12                     

Фимина Л.А. ПФ группа № 1-2 1 год 4      1 2 2 36 4           

 МЗ группа № 1-2 1 год 4      1 2 2 44 4           

 МЗ группа № 3-4 1 год 4      1 2 2 33 4           

ДОП  

Гребенник В.Н. 
Студия акт. 

мастерства 

 10                     

 ПФ группа № 1 1 год 4            2 

 

 

2 

 

1  15 4 

 

     

 МЗ группа № 2 1 год 6                3 

 

2 1  8 6 

ДОП  Лидер 21 века  2                     

Гребенник В.Н. ПФ группа № 1 1 год 2                2 

 

4 1  30 2 
ДОП Вок. восп. шк-ков  18                     

Бойкова И.И. МЗ группа  1 год 
4 

     1 2 1 20 2 

2 

ИО 

          

 МЗ группа 3 год 

4 

          1 2 1 17 2 

2 

ИО 

     

 МЗ группа 4 год 4           2 2 1 7 2 

2 

ИО 

     

 МЗ группа 5 год 6 

 
               1 2 1 8 

 

2 

4 

ИО 
ДОП  

Бойкова И.И. 

Вок. студия 

Акварель 2 ступ. 

 4        
 

    
 

    
 

  

 ПФ группа № 1 3 год 4      2 2 1 16 4           

ДОП  

Бойкова И.И. 

Вок. студия 

Акварель 3 ступ. 

 4        
 

    
 

    
 

  

 ПФ группа № 1 2 год 4           2 2 1 14 4      



ДОП  

Бойкова И.И. 

Вок. студия 

Акварель 4 ступ. 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 ПФ группа № 1 2 год 4                2 2 1 25 4 

ДОП  
 

Звонкие голоса  2                     

Бойкова И.И. ПФ мл. группа  1 год 2       2 1 1 30 2           

ДОП  
Страшко В.А. 

Эстет. гимн-ка и 

танцы  

 8                     

 ПФ группа № 1 3 год 4      2 2 1 14 4           

 ПФ группа № 2 3 год 4       2 2 1 14 4           

ДОП  
 

Эстет. гимн-ка   2                     

Страшко В.А. ПФ группа № 1 1 год 2       2 1 1 30 2           

ДОП  
Страшко В.А. 

Танцы для 

школьников 

 2                     

 МЗ группа № 1 5а 1 год 1           2 1 1 28 2      

 МЗ группа № 2 9б 2 год 1           2 1 1 28 2      

ДОП  
Страшко В.А. 

Эстет. гимн-ка и 

танцы для шк-ков 

 2                     

 МЗ группа № 1 2 год 2           1 2 1 19 2      

ДОП  
Страшко В.А. 

Хореография с 

элем. эстет. гимн.  

 4                     

 МЗ группа № 1 4 год 4           2 2 1 17 4      

ДОП  
 

ВИА Кураж   12                     

Моров С.А. ПФ группа № 1 1 год 4      2 2 1 30 4           

Краснояр. ф-л ПФ группа № 2 1 год 4           2 2 1 30 4      

 ПФ группа № 3 1 год 4                2 2 1 30 4 

ДОП  
 

Обучение игре на 

классич. гитаре  

 6                     

Кладько Е.А. ПФ группа № 1 1 год 6           3 2 1 24 6      

ДОП Салтовская 

А.С. 

 

 

Школа танцев   6                     

Линевский ф-л МЗ группа № 1 1 год 6      3 2 1 20 6    9       

1.1.Декоративно - прикладное творчество                     

ДОП  
 

Мир лепки  12                     

Курафеева С.Н. ПФ группа № 1 1 год 4      2 2 1 13 4           

СШ ПФ группа № 1 3 год 4           2 2 1 15 4      

ЦДТ МЗ группа № 1 1 год 4      2 1 2 11 4           



 МЗ группа № 2 1 год 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

ДОП Волшебный  

мир лепки 

 2                     

Курафеева С.Н. ПФ группа № 1 1 год 2      1 2 1 30 2           

ДОП Мир лепки для 

школьников 

 8                     

Курафеева С.Н. 
 

МЗ группа № 1-2 2 год 4      1 2  2 28  4           

 МЗ группа № 3-4 

 

 

3 год 4      1 2  2 32 4           

АДОП Лепим вместе  1                     

Курафеева С.Н. 
 

МЗ группа 
 

1 год 1           1 1  1 3 1      

ДОП  
Митрофанова Н.П. 

Бумаж. пластика с 

элем. проект. д-сти 

 8                     

 ПФ группа 1-2 4 год 8      2 2 3 30 12           

ДОП  
 

Бум. пластика   2                     

Митрофанова Н.П. ПФ группа № 1 1 год 2      1 2 1 34 2           

ДОП  
Митрофанова Н.П. 

Бумаж. пластика и 

прикладной дизайн 

 18                     

 МЗ группа № 1-3 1 год 12      2 2 3 59 12           

 МЗ  группа № 4 

 

 

2 год 6      2 3 1 26 6           

ДОП  
 

Основы рисования  4                     

Митрофанова Н.П. ПФ группа № 1-2 1 год 4      1 2 2 46 4           

ДОП  
 

Творч. мастерская  8                     

Глазунов О.Н. ПФ группа № 1 1 год 4           2 2 1 23 4      

 ПФ группа  № 2 2 год 4           2 2 1 17 4      

ДОП  
 

Изд. из древесины  4                     

Глазунов О.Н. МЗ группа № 1 2 год 4           2 2 1 17 4      

ДОП  
 

Лабир. творчества  8                     

Кузуб М.В. ПФ группа № 1-2 1 год 8      2 2 2 30 8           

ДОП  
 

Креат. рукоделие  2                     

Кузуб М.В. ПФ группа № 1 1 год 2      2 1 1 30 2           

ДОП  
 

Волшебные 

превращения 

 8                     

Кузуб М.В. МЗ группа № 1 1 год 4      2 1 1 17 2           

 МЗ группа № 2 2 год 4      2 1 1 18 2           

ДОП  
 

Маленькие 

волшебники 

 4                     

Кузуб М.В. МЗ группа № 1-2 1 год 2      1 1 2 24 2           



 МЗ группа № 3-4 2 год 2      1 1 2 31 2           

ДОП  
 

Игрушки своими 

рукам и 

 1                     

Кузуб М.В. МЗ группа № 1 2 год 1           1 1 1 2 1      

ДОП  
 

Путешествие за 

радугой  

 8 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

Ильинкина Г.П. ПФ группа № 1-2 1 год 4      1 2 2 48 4           

 МЗ группа № 1-2 1 год 4      1 2 2 52 4           

ДОП  
 

Худ. лепка   8                     

Ильинкина Г.П. МЗ группа № 1-2 2 год 8      2 2 2 50 8           

ДОП  
 

Маст. подарков   18                     

Колесникова О.И. ПФ группа  1 год 4      2 2 1 17 4           

 ПФ группа 3 год 4      2 2 1 18 4           

 МЗ группа 1 год 4      2 2 1 20 4           

 МЗ группа 3 год 6      2 3 1 20 6           

ДОП  
 

Школа творчества   2                     

Колесникова О.И. ПФ группа  1 год 2      1 2 1 25 2           

 МЗ группа  1 год 2      1 2 1 21 2           

ДОП  
 

Аппликация из 

бумаги  

 8                     

Краснюк Т.И. ПФ группа  1 год 4      2 2 1 20 4           

 ПФ группа  2 год 4      2 2 1 15 4           

 МЗ группа  1 год 2      2 1 1 18 2           

 МЗ группа  2 год 4      2 2 1 16 4           

 МЗ группа  3 год 6      3 2 1 19 6           

АДОП  
 

Творч.  своими 

руками  

 8                     

Краснюк Т.И. МЗ группа  1 год 1      1 1 1 2 1           

2.Физкультурно - спортивное направление 

ДОП Бокс 9-18 лет 
 

 12                     

Фирсунин С.В. МЗ группа № 1 1 год 12           3 2 2  14 6      

ДОП Бокс 10-17 лет 
 

 4                     

Фирсунин С.В. ПФ группа № 1 1 год 4           2 2 1 12 4      

ДОП  
Агаев М.М. 

Бокс для детей 6-

18 лет 

 6                     

Линевский ф-л МЗ группа № 1 1 год 6           3 2 1 33 6      



ДОП Глазунов О.Н. 

 
ОФП с элем. с/игр  4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

Красн. филиал ПФ группа № 1-2 1 год 4           2 1 2 46 4    14  

ДОП Глазунов О.Н. 

 
ОФП с элем. н/игр  8                     

Красн. филиал МЗ группа № 1 1 год 2           2 1 1 20 2      

 МЗ группа № 2-3 2 год 4           2 1 2 39 4      

ДОП 

 
Спортивные  игры  1                     

Губарева Л.С. МЗ группа № 1 1 год 0,5      1 0,5 1 30 0,5           

Александ. СШ МЗ группа № 2 1 год 0,5           1 0,5 1 30 0,5      

ДОП 

 
Футбол  4                     

Исмаилов Д.Г. МЗ группа № 1-2 1 год 2      1 1 2 60 2           

Красн. СШ № 2 МЗ группа № 3-4 1 год 2           1 1 2 63 2      

Молтянинова Ж.Н. Подвижные  игры  1                     

Бородач. ф-л МЗ группа № 1 1 год 1      1 1 1 30 1           

ДОП Суходолов 

О.А. 
Подвижные  игры  1                     

ВДобрин. ф-л МЗ группа № 1 1 год 1      1 1 1 29 1           

ДОП Некляев А.Г. Подвижные  игры  1                     

Тетеревят. ф-л МЗ группа № 1 1 год 1      1 1 1 30 1           

ДОП Ускова О.А. Подвижные  игры  1                     

Вишевый ф-л МЗ группа № 1 1 год 1      1 1 1 30 1           

ДОП Алешкина 

И.В. 
Спортивные игры                       

СШ с УИОП ПФ группа № 1 1 год 2      1 2 1 26 2           

 ПФ группа № 2 1 год 2      1 2 1 29 2           

 ПФ группа № 3 1 год 2      1 2 1 30 2           

3.Туристско-краеведческое  направление 

 
 
ДОП 

 
Спорт. туризм  2                     

Губарева Л.С. МЗ группа № 1-2 2 год 2      1 1 2 45 2           

Александ. СШ    5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

ДОП 

Удодова Н.А. 
Юные туристы-

краеведы 

 14                     

Лин. Ф-л МЗ группа № 1 3 год 4           2 2 1 28 2      



 МЗ группа № 1 4 год 6           3 2 1 21 6      

ДОП 

 
Пешеходный 

туризм 

 2                     

Удодова Н.А. ПФ группа № 1 1 год 2           2 1 1 30 2      

ДОП Удодова Н.А. 

 
Спорт.  туризм  14 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 ПФ группа № 1 1 год 4           2 2 1 15 4      

НМДО МЗ группа № 1-3 1 год 6           2 1 3 62 6      

АДОП. 

 
Краеведение  14                     

Удодова Н.А МЗ группа  ОВЗ 1 год 1      1 1 1 4 1           

ДОП. Фомина О.А. 

 
Юные краеведы  2                     

НДобрин. СШ МЗ группа  № 1-2 1 год 2      1 1 2 60 2           

4.Социально-гуманитарное направление 

ДОП  
Васюткина Н.В. 

Муниципальный 

бал вып-ков  

 4                     

Васюткина Н.В. ПФ группа № 1 1 год 2                2 1 1 28 2 

 ПФ группа № 2 1 год 2                2 1 1 28 2 

ДОП  
 

Школьный бал   2                     

Васюткина Н.В. ПФ группа № 1 1 год 2      2 2 1 30 2           

ДОП  
 

Муниц. бал   6                     

Васюткина Н.В. МЗ группа № 1 1 год 2                2 1 1 30 2 

 МЗ группа № 2 1 год 2                2 1 1 30 2 

 МЗ группа № 3 1 год 2                2 1 1 23 2 

ДОП Серкина Т.П. 

 

 

Лидер  4                     

Красноярская СШ1 МЗ группа № 1-2 1 год 1           1 0,5 2 60 1      

 МЗ группа № 3-4 1 год 1           1 0,5 2 60 1      

ДОП. 

 
Почемучка  1                     

Колесникова О.И. МЗ группа  1 год 1 1 1 1 13 1                

ДОП 

Романова С.В. 
Азбука 

безопасности 

 1                     

 МЗ группа № 1 1 год 0,5      1 0,5 1 30 0,5           

Нижнедобрин. СШ МЗ группа № 2 1 год 0,5      1 0,5 1 30 0,5           

ДОП 

 
Азбука ДД  4                     

Карижский А.А. МЗ группа № 1-2 2 год 2      1 1 2 40 2           

Краснояр. СШ2 МЗ группа № 3-4 2 год 2           1 1 2 35 2      



ДОП 

Прокопенко В.В. 
Профессионалы 

будущего 

 4                     

СШ с УИОП МЗ группа № 1-2 

 

1 год 2      1 1 2 60 2           

ДОП 

Прокопенко В.В. 
Путь в профессию  1                     

СШ с УИОП МЗ группа № 1 1 год 1                1 1 2 30 2 

АДОП 

Прокопенко В.В. 
Профкомпас  1                     

СШ с УИОП МЗ группа № 1 1 год 1           1 1 2 4 2      

5.Естественанаучное направление 

ДОП 

 
Цветоводство  2                     

Аветисян А.О. МЗ группа № 1 1 год 1      1 1 1 20 1           

Новинский филиал МЗ группа № 2 1 год 1           1 1 1 17 1      

ДОП 

 
Азбука  природы  2                     

Краснюк Т.И. ПФ группа № 1 1 год 2 2 1 1 30 2                

ДОП 

 
По следам РГО  2                     

Гузенко Е.Н. МЗ группа № 1-2 2 год 1      1 1 2 30 1           

Красноярская СШ2 МЗ группа №3-4 2 год 1      1 1 2 30 1           

ДОП  

Ляпина О.Н. 

Медведицкая СШ  

Цветоводство с 

ОДС  

 1                     

 МЗ группа № 1 1 год 0,5           1 0,5 1 30 0,5      

 МЗ группа 2 1 год 0,5           1 0,5 1 30 0,5      

ДОП Ляпина О.Н. 

 

 

Школа здоровья   2                     

Медведицкая СШ МЗ группа № 1 2 год 1           1 1 1 30 1      

НМДО МЗ группа № 2 2 год 1           1 1 1 30 1      

ДОП Ширшикова. 

 

 

Будущий доктор   3                     

СШ № 1 МЗ группа № 1 2 год 1           1 1 1 20 1      

НМДО МЗ группа № 2 2 год 1           1 1 1 20 1      

 МЗ группа № 3 2 год 1           1 1 1 20 1      

ДОП Прокопенко 

В.В. 

 

 

Мое здоровье в 

моих руках  

 3                     

СШ с УИОП МЗ группа № 1 2 год 1           1 1 1 20 1      

НМДО МЗ группа № 2 2 год 1           1 1 1 20 1      

 МЗ группа № 3 2 год 1           1 1 1 20 1      

ДОП Трухина Е.С. 

 

 

Химическая 

мозаика  

 1                     

СШ с УИОП МЗ группа № 1-2 

 

 

1 год 1           1 1 2 59 1      



 6.Техническое направление 

ДОП  

 

 

Роботехника   3                     

Булыгина А.О. МЗ группа № 1 2 год 1           1 1 1 25 1      

СШ с УИОП МЗ группа № 2 2 год 1           1 1 1 25 1      

НМДО МЗ группа № 3 2 год 1           1 1 1 25 1      

ДОП  

 

 

Роботехника   3                     

Абрамова Т.Ю. МЗ группа № 1 2 год 1           1 1 1 25 1      

СШ № 1 МЗ группа № 2 2 год 1           1 1 1 25 1      

НМДО МЗ группа № 3 2 год 1           1 1 1 25 1      

 

Количество объединений – 69. 
Количество обучающихся – 3636, из них:  занимаются на базе общеобразовательных школ района, ДОУ  – 1501 чел. 

Количество групп – 172. 

Занятия ведутся по 101 дополнительным общеразвивающим программам.  

С учащимися общеобразовательных школ, ДОУ занятия проводятся по 36 дополнительным общеразвивающим программам ознакомительного 

и базового уровня.  

Занятия проводят педагоги: на базе МКОУ «СШ № 1 г. Жирновска»: Митрофанова Н.П., Курафеева С.Н., Фимина Л.А., Страшко В.А., Баумбах 

Л.А., Васюткина Н.В.; на базе МКОУ «СШ с УИОП»: Курафеева С.Н., Митрофанова Н.П., Прокопенко В.В., Булыгина А.О., Трухина Е.С.; на базе 

МКОУ «СШ № 2 г. Жирновска»: Курафеева С.Н., Митрофанова Н.П.; на базе МКОУ «Нижнедобринская СШ»: Романова С.В., Фомина О.А.; на базе 

МКОУ «Александровская СШ» Губарева Л.С.; на базе МКОУ «Линевская СШ»: Удодова Н.А., Колесникова О.А., Краснюк Т.И., Ильинкина Г.П.; на 

базе МКОУ «Красноярская СШ № 1 им. В.В. Гусева»: Серкина Т.П.; на базе МКОУ «Красноярская СШ № 2»: Гузенко Е.Н., Карижский А.А., 

Исмаилов Д.Г., Моров С.А., Кузуб М.В.; на базе МКОУ «Медведицкая СШ»: Ляпина О.Н., Аветисян А.О. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


